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Aumenta la pobreza e indigencia y los salarios crecen a 
un ritmo menor que el costo mínimo de vida 

En el presente Boletín se analizan las cifras de pobreza e indigencia de los 31 aglomerados 

urbanos de nuestro país, como así también la evolución del costo de la canasta básica total y la 

alimentaria, en comparación con la evolución de los índices de salarios entre los años 2019 y 

2020. Las cifras empleadas corresponden a las publicadas por el Instituto Nacional de Estadística 

y Censos (INDEC). 

Según el INDEC, se considera por debajo de la línea de pobreza a aquellas personas que dados 

sus ingresos no tienen la capacidad de satisfacer un conjunto de necesidades alimentarias y no 

alimentarias consideradas esenciales, las cuales se agrupan en la Canasta Básica Total (CBT). 

Mientras que se consideran indigentes a aquellas personas cuyos ingresos no le permiten cubrir 

una Canasta Básica de Alimentos (CBA) capaz de satisfacer un umbral mínimo de necesidades 

energéticas y proteicas. 

Los datos correspondientes a la incidencia de la pobreza e indigencia en los 31 aglomerados 

urbanos del país manifiestan que en el transcurso de un año el nivel de pobreza ha aumentado 

un 18,3 por ciento y el de indigencia un 31,3 por ciento. Esto se debe a que mientras que en el 

segundo trimestre de 2019 la pobreza y la indigencia alcanzaban al 35,5 y el 8,0 por ciento de la 

población respectivamente, hacia el segundo semestre del 2020 las mismas correspondían al 

42,0 y al 10,5 por ciento de los habitantes (Ver Cuadro I).  

 

Cuadro I 

Evolución de la pobreza e indigencia en personas, 2019 y 2020. 

Indicador 2do semestre 2019 2do semestre 2020 Δ% 

Nivel de pobreza 35,5 42,0 18,3% 

Nivel de indigencia 8,0 10,5 31,3% 

Fuente: elaboración propia a partir de INDEC. 

 

Tanto la CBT como la CBA, se calculan y expresan su costo considerando diferentes 

composiciones del hogar, como por ejemplo el hecho de un hogar con una única persona adulta, 

en pareja o una familia. En el siguiente Cuadro II se analiza el caso de la canasta básica total y la 

alimentaria para el caso de una familia del Gran Buenos Aires de cuatro integrantes compuesta 

por un varón de 35 años, una mujer de 31 años, un hijo de 6 años y una hija de 8 años, tal como 

lo define el INDEC. 

Las cifras ponen de manifiesto que el costo de la canasta básica alimentaria aumentó un 50 por 

ciento en un año, pasando de $15.099 en diciembre de 2019 a $22.681 en diciembre de 2020. 

Por su parte, la canasta básica total incrementó un 39 por ciento en el mismo período, ya que 

en diciembre de 2019 el costo de la misma era de $38.960 mientras que hacia diciembre de 2020 

ascendió a unos $54.208. 
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Cuadro II 

Evolución del costo de la canasta básica alimentaria y la canasta básica total de una familia 

tipo de 4 integrantes, 2019 y 2020. Valores en pesos 

  
Diciembre 2019 Diciembre 2020 Δ% 

Canasta básica alimentaria $ 15.099 $ 22.681 50,2% 

Canasta básica total $ 38.960 $ 54.208 39,1% 

Fuente: elaboración propia a partir de INDEC. 

 

Luego de analizar la evolución del costo de las canastas básicas pasamos al análisis de la 

evolución de los salarios pagados en la economía a través del Índice de salarios. Dicho índice 

también es elaborado por el INDEC y tal como puede observarse en el siguiente Cuadro III, el 

crecimiento total del índice de salarios entre diciembre de 2019 y diciembre de 2020 fue de un 

33,0 por ciento. Al mismo tiempo, si se desagregan las cifras según sector de gestión, se observa 

que el sector privado registrado aumentó sus salarios en un 34,4 por ciento, mientras que el 

sector público lo hizo en un 26,8 por ciento durante el mismo período, al mismo tiempo que el 

sector privado no registrado, según estimaciones del INDEC, fue el que mayor incremento de 

salario registró con un 39,1 por ciento de aumento entre diciembre de 2019 y 2020. 

 

Cuadro III 

Evolución del índice de salarios según sector, años 2019 y 2020 

Sectores 
Números índices 

Diciembre 2019 Diciembre 2020 Δ% 

Sector privado registrado 246,5 331,3 34,4% 

Sector público registrado 238,1 302,0 26,8% 

Total sector registrado 243,4 320,3 31,6% 

Sector privado no registrado 223,5 310,8 39,1% 

Total índice de salarios 239,4 318,4 33,0% 
Fuente: elaboración propia a partir de INDEC. 
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Conclusiones 

Luego de haber revisado los principales indicadores correspondientes a la evolución de la 

incidencia de la pobreza e indigencia, la CBT y la CBA, y la evolución de los salarios, se observa 

que éstos últimos no han crecido al mismo ritmo con el que ha aumentado el costo de las 

canastas básicas. Por lo tanto, éstas diferencias en las magnitudes de crecimiento podrían 

contribuir, en parte, al aumento de la pobreza y la indigencia, debido a que en aquellos grupos 

de personas cuyos ingresos les permitían apenas cubrir el costo de las canastas básicas, el hecho 

de que éstas hayan aumentado más que los salarios, produce una tendencia a ingresarlos en 

situación de pobreza. Es por ello la importancia de mantener estables los costos de las canastas 

básicas o bien que los ingresos mínimos de las personas sostengan un ritmo de crecimiento 

similar al del costo de dichas canastas. 


